
Понедельник 
   
Мясная / рыбная гастрономия  

Ветчина  

Колбаса сервелат  

Буженина  

Эсколар   

Сырная нарезка  

Чедер  

Моцарелла  

Сулугуни   

Салат бар  

Цезарь с курицей  

Помидоры розовые  

Огурцы Б.перец  

Микс салата   

Грибы маринованные в асс  

Горошек конс, Кукуруза конс   

Икра кабачковая   

Фасоль в томатном соусе   

Фрукты резанные 4-5 видов  

Сухари из Францусзкого 

багета  

Маслины/оливки    

Соуса и масла:  

Соевый соус  

Свит чили  

Горчица, Кетчуп  

Уксус бальзамический  

Айоли домашний   

Масло нерафинированное  

Масло оливковое  

Масло с чили и розмарином  

Масло с прованскими травами   

Молочная продукция   

Сливочное масло   

Йогурт домашний, Кефир  

Молоко   

Сметана  

Молоко овсяное\рисовое  

Творог   

Каша овсяная на воде  

Каша овсяная на молоке   

Горячее   

Твороженная запеканка  

Сырники  

Блины домашние   

Колбаски гриль  

Бекон жаренный   

Котлеты паровые  

Омлет в ассортименте  

Яичница под заказ  

Овощи  на пару   

Картофель по-деревенски  

Рис отварной с овощами  

Яйцо отварное    

Сухие 

завтраки/орехи/сухофрукты   

Мюсли   

Хлопья кукурузные   

Шарики шоколадные   

Чернослив   

Курага  

Изюм  

Мед порционный  

Джем порционный  

Молоко сгущенное   

Лимон в нарезке   

Хлеб/выпечка   

Булочка с кунжутом   

Булочка ржаная   

булочка белая   

Хлеб без глютена  

Чиабатта   

Хлеб тостовый   

Хлеб бородинский  

Хлеб тыквенный   

Сладкая выпечка в 

ассортименте  

Напитки  

Чай черный\зеленый  

Кофе   

Морс 2 вида  

Сок в ассортименте 2 вида  

Вода минеральная  



Вторник 
   
Мясная / рыбная гастрономия 

Ветчина 

Индейка запечённая 

Колбаса сервелат 

Лосось с\с 

Сырная нарезка 

Чедер 

Моцарелла 

Сулугуни  
Салат бар 

Колслоу 

Помидоры розовые 

Огурцы, 

Микс салата  

Грибы маринованные в асс 

Горошек конс  

Кукуруза конс  

Икра баклажан 

Брускета с муссом из эсколара 

Фрукты резанные 4-5 видов 

Сухари из Французского багета 

Маслины/оливки   
Соуса и масла: 

Соевый соус 

Свит чили 

Кетчуп 

Горчица 

Уксус бальзамический 

Айоли домашний  

Масло нерафинированное 

Масло оливковое 

Масло с чили и розмарином 

Масло с прованскими травами  
Молочная продукция  

Сливочное масло  

Йогурт домашний 

Кефир  

Молоко  

Сметана 

Молоко овсяное\рисовое 

Творог  

Каша овсяная на воде 

Каша гречневая на молоке  
Горячее  

Твороженная запеканка 

Оладьи  

Сосиски мини 

Бекон жаренный  

Тилапия запечённая под сыром 

Омлет в ассортименте 

Яичница под заказ 

Овощи запечённые 

Картофель запеченный  

Спагетти с сыром  

Яйцо отварное   
Сухие 

завтраки/орехи/сухофрукты  

Мюсли  

Хлопья кукурузные  

Шарики шоколадные  

Чернослив  

Курага 

Изюм 

Мед порционный 

Джем порционный 

Молоко сгущенное  

Лимон в нарезке  
Хлеб/выпечка  

Булочка с кунжутом  

Булочка ржаная  

булочка белая  

Хлеб без глютена 

Чиабатта  

Хлеб тостовый  

Хлеб бородинский 

Хлеб тыквенный  

Сладкая выпечка в 

ассортименте  
Напитки 

Чай черный\зеленый 

Кофе  

Морс 2 вида 

Сок в ассортименте 2 вида 

Вода минеральная 

 

 



  Среда 
 

Мясная / рыбная гастрономия  

Ветчина  

Колбаса сервелат  

Буженина  

Эсколар  

Сырная нарезка  

Чедер  

Моцарелла  

Сулугуни   

Салат бар  

Салат Капрезе  

Помидоры розовые  

Огурцы   

Б.перец  

Микс салата   

Грибы маринованные в асс  

Горошек конс   

Кукуруза конс   

Икра кабачковая   

Фасоль в томатном соусе   

Брускетта с муссом из лосося   

Фрукты резанные 4-5 видов  

Сухари из Французского багета  

Маслины/оливки    

Соуса и масла:  

Соевый соус  

Свит чили  

Кетчуп  

Горчица  

Уксус бальзамический  

Айоли домашний   

Масло нерафинированное  

Масло оливковое  

Масло с чили и розмарином  

Масло с прованскими травами   

Молочная продукция   

Сливочное масло   

Йогурт домашний  

Кефир   

Молоко   

Сметана  

Молоко овсяное\рисовое  

Творог   

Каша овсяная на воде  

Каша овсяная на молоке   

Горячее   

Твороженная запеканка  

Сырники  

Блины домашние   

Колбаски гриль  

Бекон жаренный   

Тефтели в томатном\ сливочно-

грибном соусе  

Омлет в ассортименте  

Яичница под заказ  

Овощи на пару   

Картофельный гратен  

Гречка с грибами и луком  

Яйцо отварное    

Сухие завтраки/орехи/сухофрукты   

Мюсли   

Хлопья кукурузные   

Шарики шоколадные   

Чернослив   

Курага  

Изюм  

Мед порционный  

Джем порционный  

Молоко сгущенное   

Лимон в нарезке   

Хлеб/выпечка   

Булочка с кунжутом   

Булочка ржаная   

булочка белая   

Хлеб без глютена  

Чиабатта   

Хлеб тостовый   

Хлеб бородинский  

Хлеб тыквенный  

Сладкая выпечка в ассортименте   

Напитки  

Чай черный\зеленый  

Кофе Вода минеральная  

Сок в ассортименте 2 вида  



Мясная / рыбная гастрономия  

Ветчина  

Индейка запечённая  

Колбаса сервелат  

Лосось с\с  

Сырная нарезка  

Чедер  

Моцарелла  

Сулугуни   

Салат бар  

Салат с Омлетом и ветчиной  

Помидоры розовые  

Огурцы   

Б.перец  

Микс салата   

Грибы маринованные в асс  

Горошек конс   

Кукуруза конс   

Икра баклажан  

Брускета с печеночным муссом  

Фрукты резанные 4-5 видов  

Сухари из Французского багета  

Маслины/оливки    

Соуса и масла:  

Соевый соус  

Свит чили  

Кетчуп  

Горчица  

Уксус бальзамический  

Айоли домашний   

Масло нерафинированное  

Масло оливковое  

Масло с чили и розмарином  

Масло с прованскими травами   

Молочная продукция   

Сливочное масло   

Йогурт домашний  

Кефир   

Молоко   

Сметана  

Молоко овсяное\рисовое  

Творог   

Каша овсяная на воде  

Каша рисовая на молоке   

Горячее   

Твороженная запеканка  

Оладьи   

Сосиски мини  

Бекон жаренный   

Бедро куриное б\к запечённое  

Омлет в ассортименте  

Яичница под заказ  

Овощи запечённые  

Картофель по-деревенски  

Макароны с соусом песто  

Яйцо отварное    

Сухие 

завтраки/орехи/сухофрукты   

Мюсли   

Хлопья кукурузные   

Шарики шоколадные   

Чернослив   

Курага  

Изюм  

Мед порционный  

Джем порционный  

Молоко сгущенное   

Лимон в нарезке   

Хлеб/выпечка   

Булочка с кунжутом   

Булочка ржаная   

булочка белая   

Хлеб без глютена  

Чиабатта   

Хлеб тостовый   

Хлеб бородинский  

Хлеб тыквенный   

Сладкая выпечка в ассортимент  

Напитки  

Чай черный\зеленый  

Кофе   

Морс 2 вида  

Сок в ассортименте 2 вида  

Вода минеральная  

 Четверг 

   



  Пятница 
 

Мясная / рыбная гастрономия  

Ветчина  

Колбаса сервелат  

Буженина  

Эсколар  

Сырная нарезка  

Чедер  

Моцарелла  

Сулугуни   

Салат бар  

Салат с томатами и брынзой   

Помидоры розовые  

Огурцы   

Б.перец  

Микс салата   

Грибы маринованные в асс  

Горошек конс   

Кукуруза конс   

Икра кабачковая   

Фасоль в томатном соусе   

Брускета с муссом из эсколара  

Фрукты резанные 4-5 видов  

Сухари из Французского багета  

Маслины/оливки    

Соусы и масла:  

Соевый соус  

Свит чили  

Кетчуп, горчица  

Уксус бальзамический  

Айоли домашний   

Масло нерафинированное  

Масло оливковое  

Масло с чили и розмарином  

Масло с прованскими травами   

Молочная продукция   

Сливочное масло   

Йогурт домашний  

Кефир, молоко, сметана   

Молоко овсяное\рисовое  

Творог   

Каша овсяная на воде  

Каша овсяная на молоке   

Горячее   

Твороженная запеканка  

Оладьи   

Сырники  

Блины домашние   

Колбаски гриль  

Бекон жаренный   

Судак в кляре  

Омлет в ассортименте  

Яичница под заказ  

Овощи  на пару   

Картофель запеченный   

Рис отварной с овощами  

Яйцо отварное    

Сухие 

завтраки/орехи/сухофрукты   

Мюсли   

Хлопья кукурузные   

Шарики шоколадные   

Чернослив, курага, изюм  

Мед порционный  

Джем порционный  

Молоко сгущенное   

Лимон в нарезке   

Хлеб/выпечка   

Булочка с кунжутом   

Булочка ржаная   

булочка белая   

Хлеб без глютена  

Чиабатта   

Хлеб тостовый   

Хлеб бородинский  

Хлеб тыквенный  

Сладкая выпечка в 

ассортименте  

Напитки  

Чай черный\зеленый  

Кофе   

Морс 2 вида  

Сок в ассортименте 2 вида  

Вода минеральная  



Суббота  

  
Мясная / рыбная гастрономия  

Ветчина  

Индейка запечённая  

Колбаса сервелат  

Лосось с\с  

Сырная нарезка  

Чедер  

Моцарелла  

Сулугуни   

Салат бар  

Салат греческий  

Салат Азиатский   

Помидоры розовые  

Огурцы   

Б.перец  

Микс салата   

Грибы маринованные в асс  

Горошек конс, Кукуруза конс  

Икра баклажан  

Брускетта с муссом из лосося   

Фрукты резанные 4-5 видов  

Сухари из Французского 

багета  

Маслины/оливки    

Соуса и масла:  

Соевый соус  

Свит чили, Кетчуп, горчица  

Уксус бальзамический  

Айоли домашний   

Масло нерафинированное  

Масло оливковое  

Масло с чили и розмарином  

Масло с прованскими травами   

Молочная продукция   

Сливочное масло   

Йогурт домашний  

Кефир   

Молоко   

Сметана  

Молоко овсяное\рисовое  

Творог   

Каша овсяная на воде  

Каша манная на молоке   

Горячее   

Твороженная запеканка  

Оладьи   

Сосиски мини  

Бекон жаренный   

Фрикасе из курицы  

Омлет в ассортименте  

Яичница под заказ  

Овощи запечённые  

Картофельный гратен  

Яйцо отварное    

Сухие 

завтраки/орехи/сухофрукты   

Мюсли   

Хлопья кукурузные   

Шарики шоколаные   

Чернослив   

Курага  

Изюм  

Мед порционный  

Джем порционный  

Молоко сгущенное   

Лимон в нарезке   

Хлеб/выпечка   

Булочка с кунжутом   

Булочка ржаная   

булочка белая   

Хлеб без глютена  

Чиабатта   

Хлеб тостовый   

Хлеб бородинский  

Хлеб тыквенный   

Сладкая выпечка в 

ассортименте  

Напитки  

Чай черный\зеленый  

Кофе   

Морс 2 вида  

Сок в ассортименте 2 вида  

Вода минеральная  



   Воскресенье  

   
Мясная / рыбная гастрономия  

Ветчина  

Колбаса сервелат  

Буженина  

Эсколар  

Сырная нарезка  

Чедер  

Моцарелла  

Сулугуни   

Салат бар  

Салат Азиатский   

Помидоры розовые  

Огурцы, б.перец  

Микс салата   

Грибы маринованные в асс  

Горошек конс   

Кукуруза конс   

Икра кабачковая   

Фасоль в томатном соусе   

Брускета с печеночным муссом  

Фрукты резанные 4-5 видов  

Сухари из Французского багета  

Маслины/оливки    

Соуса и масла:  

Соевый соус  

Свит чили  

Кетчуп, горчица  

Уксус бальзамический  

Айоли домашний   

Масло нерафинированное  

Масло оливковое  

Масло с чили и розмарином  

Масло с прованскими травами   

Молочная продукция   

Сливочное масло   

Йогурт домашний  

Кефир, молоко, сметана   

Молоко овсяное\рисовое  

Творог   

Каша овсяная на воде  

Каша овсяная на молоке   

Горячее   

Твороженная запеканка  

Сырники  

Блины домашние   

Колбаски гриль  

Бекон жаренный   

Нагетсы  

Омлет в ассортименте  

Яичница под заказ  

Овощи на пару   

Картофель по-деревенски  

Макароны с соусом песто  

Яйцо отварное    

Сухие 

завтраки/орехи/сухофрукты   

Мюсли   

Хлопья кукурузные   

Шарики шоколадные   

Чернослив   

Курага, изюм  

Мед порционный  

Джем порционный  

Молоко сгущенное   

Лимон в нарезке   

Хлеб/выпечка   

Булочка с кунжутом   

Булочка ржаная   

булочка белая   

Хлеб без глютена  

Чиабатта   

Хлеб тостовый   

Хлеб бородинский  

Хлеб тыквенный   

Сладкая выпечка в 

ассортименте   

Напитки  

Чай черный\зеленый  

Кофе   

Морс 2 вида  

Сок в ассортименте 2 вида  

Вода минеральная  

 


